
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

یا من اسمه  

دواء و ذکره 

 شفاء 

 

 

 رانولازين

 

 اس پرستاریشن ارک -رقیه ولیزاده 

 1402بهار 

 ی درمانی و تحقیقاتی قلب و عروق  آموزشمرکز 

 شهید مدنی تبريز
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 منع مصرف  موارد 

مصرف همزمان مهاركننده و القاكننده هاي   , سيروز كبدي  

   CYP3A4قوي 

 

 عوارض جانبي  

فشار    فتا ,ر خونافت فشا , كاهش فشارخون ي:قلبي عروق

 ادم محيطي   ,تپش قلب  ,عيتي وض

مركزي:   اعصاب  و     ,سردرد  ,سرگيجه  سيستم  گيجي 

 سنكوب 

  ,سوهاضمه    ,بي اشتهايي    ,درد شكمي    ,يبوست  گوارشي:

 خشكي دهان ,استفراغ و تهوع 

 خون در ادرار  ادراري تناسلي:

 : ضعفعصبي عضلاني و اسكلتي 

 تاري ديد   :چشمي

 وزوز گوش  گوش:

 تنگي نفس  تنفس:
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سينه  قفسه  درد  از  خاصي  نوع  درمان  براي  رانولازين  قرص 

شود. اين دارو تعداد دفعاتي كه  )آنژين مزمن پايدار( استفاده مي

را كاهش مي به درد قفسه سينه دچار شويد  دهد.  ممكن است 

از اكسيژن  ود نحوه استفاده قلب شود كه اين دارو با بهبتصور مي

 ند بطوريكه با اكسيژن كمتر، كار بيشتري انجام دهد. ككار مي

 

   ص: قر شکل داروئي

 

   مكانیسم اثر

نژين و ضدايسكمي بدون تغيير در پارامتر آ رانولازين اثرات ضد

در  هاي هموديناميك )ضربان قلب يا فشار خون( ايجاد ميكند.  

و كانال  تاخيري  فاز  رانولازين  درماني  سرودسطوح  در  ي  ديم 

اند را حين رپولاريزاسيون    سلول هاي قلبي كه دچار سكته شده

قلبي مهار كرده و غلضت سديم داخل سلولي را كاهش ميدهد.  

كلسيم كاهش مي  -در نتيجه ورود كلسيم از طريق تبادل سديم 

انقباض بطني و  يابد. كاهش كلسيم داخل سلولي باعث كاهش  

مي   قلب  توسط  اكسيژن  مصرف  تشودكاهش  كه  .  ميشود  صور 

قل انبساط  باعث  علايم  رانولازين  كاهش  نتيجه  در  و  ژين  آنبي 

 ميگردد.  
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 صيه  نکات قابل تو

رانولازاز شروع د  قبل - با قرص  دارو  ني رمان  داخل    ييبروشور 

به دقت مطالعه كن را  اديبسته  م  ني.  به شما كمك  تا    كنديبروشور 

و از عوارض جانب  ياطلاعات جامع   ي را راجع به دارو به دست آورده 

 .  ديآن مطلع شو  ياحتمال

مق  دوز - رانولازو  قرص  فرد  نيدار  فرد    ياز  متفاوت    گريدبه 

كرده است،    زيتجو  تانيهمانطور كه پزشك برا  قاًيدارو را دقاست. لذا  

از كم   و  نموده  زمان    اديز  اياستفاده  و مدت  مقدار  كردن خودسرانه 

 . دييتناب نمامصرف اج

مشخص - ساعات  در  و  منظم  طور  به  را  مصرف    يدارو  روز  از 

 . ديينما

صرف نوبت  از م  ن،يدوز رانولاز  كيراموش كردن  صورت ف  در -

ا  شده  كنفراموش  برنام  ديجتناب  طبق  بر  مصرف    ۀو  به  مشخص 

 . ديدوز دارو را دو برابر نكن  گاهچي. هديدارو ادامه ده

.  د يرا بدون مشورت با پزشك قطع نكن نيرانولاز يدارو  مصرف -

ممكن    شما بدتر شود.  تيدارو امكان دارد، وضع  نيا  يبا قطع ناگهان

 . ابديكاهش   جيتدر  باشد كه دوز شما به  ازياست ن

  شتر يبدتر شد )مانند ب يحت ايو  افتيشما بهبود ن تيوضع اگر -

 . ديي( با پزشك مشورت نمانهيشدن تعداد دفعات درد قفسه س

ببلع  قرص - كامل  به طور  از خرد كردن    ديرا  آن    دنيجو  ايو 

 . ديينما  يخوددار
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 ه نكات قابل توج

 قلبي را تسكين نميدهد.   حاد رانولازين حمله هاي -

با نارسايي شديد  نارسايي حاد كليه در برخي از بيماران    -

در صورتي كه افزايش كراتينين  .كليوي گزارش شده است  

 ارو قطع ميشود.مصرف د   رخ دهد BUNبا افزايش  

جانبي بيشتري   داراي شيوع عوارض  سال  75ي  افراد بالا  -

 .  تندهس

بيماران مبتلا به ديابت   HBA1cباعث كاهش كمي در    -

 ميشود و نبايد درماني براي ديابت باشد. 

 .اجتناب شود محصولات گريپ فروت از -
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م  نيا - با    ديتوانيدارو  مصرف    ايغذا  همراه  آن  بدون 

 . دييمان

اجتناب از رانندگي و انجام اقدامات ديگري كه نياز به هوشياري    -

اثر   برروي شما  رانولازين  متوجه شديد كه چگونه  زمانيكه  تا  دارد 

 ميگذارد.  

برخاستن   - هنگام  افتادن  زمين  و  سرگيجه  احتمال  كاهش  براي 

 پله ها احتياط كنيد.  و پايين رفتن از شويد. هنگام بالا  هسته بلندآ

يه  صوت  پزشك معالج تانهمانطور كه  ضربان قلب را    فشار خون و  -

 كنترل نمائيد.   كرده است، 

كليوي    - مشكلات  دچار  كه  افرادي  در  كليه  با   هستندنارسايي 

 رانولازين اتفاق افتاده است. با پزشك خود مشورت كنيد.

 ت نمائيد. با پزشك خود مشور شتن نارسايي كليهدر صورت دا -

   ديبودن يا قصد بارداري به پزشك خود  اطلاع دهاردار  در صورت ب  -

 اگر شيردهي داريد به پزشك خود اطلاع دهيد.    -

 دامه دهيد.  حتي با وجود احساس بهبودي مصرف دارو را ا  -

 يد. براي بدست آوردن بيشترين اثر , هيچ دوزي را از دست نده  -

 

 

 بع: داروهاي ژنريك ايراننم
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